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DESTACADQOS YO SOY ESO

CAP. 74.-




Libro YO SOY ESO Nisargadatta.-
Destacados cap. 74.- La verdad es aqui y ahora.-

1.- Usted debe buscar la verdad mas alla de la mente.
(74)

2.- Usted es la Unica prueba que usted puede tener de
todo lo demas. Pero yo no identifico la mera existencia
con la realidad. La existencia es momentanea, siempre
en el tiempo y en el espacio, mientras que la realidad
es inmutable y omnipenetrante. (74)

3.- iSus palabras son mas sabias que usted! Como una
persona, su existencia es momentanea. ¢Pero es usted
solo una persona? ¢Es usted una persona en absoluto?
(74)

4 .- Usted parece querer que la prueba de la verdad
preceda a la verdad. {Y cual sera la prueba de la
prueba? Vea usted, usted esta cayendo dentro de una
regresion. Para cortarla usted debe poner fin a su
pedir pruebas y aceptar, solo por un momento, algo
como verdadero. No importa realmente lo que sea.

Puede ser Dios, 0 mi mismo, o su propio si mismo. En
cada caso usted acepta algo o a alguien desconocido
como verdadero. Ahora, si usted actua sobre la verdad
que usted ha aceptado, aunque sea por un momento,
muy pronto usted sera llevado al paso siguiente (74)




5.- Todas las vias le llevan a usted a la purificacion de la
mente. La mente impura es opaca a la verdad; la mente
pura es transparente. La verdad puede verse a su
través facil y claramente (74)

6.- Usted pide |la prueba de |la verdad mientras que
para mi toda existencia es la prueba. Usted separa la
existencia del ser y el ser de la realidad, mientras que
para mi, todo es uno (74)

7.- En lugar de buscar la prueba de la verdad que usted
Nno conoce, examine las pruebas que tiene de lo que
usted cree saber. Usted encontrara que usted no sabe
nada cierto usted solo confia en lo que ha oido. Para
conocer la verdad, usted debe pasar por su propia
experiencia. (74)

8.- ¢Por qué pregunta usted cuales son las pruebas de
la verdad? ¢No se debe a que usted no conoce la verdad
de primera mano, y a que tiene miedo de que pueda
ser enganado?

Usted imagina que la verdad es una cosa que lleva el
nombre de «verdad» y que es ventajoso tenerla,
provisto que sea genuina. De aqui su miedo de ser
enganado. Usted sale a comprar la verdad, pero no
confia en los mercaderes. Usted tiene miedo de las
falsificaciones e imitaciones. (74)




9.- En el reino de la no dualidad todo es completo,
todo es su propia prueba, su significado y su razon.
Donde todo es uno, no se necesita ningun soporte.
Usted imagina que la permanencia es la prueba de la
verdad, que lo que dura mas es de algin modo mas
verdadero. El tiempo deviene asi la medida de la
verdad. Y puesto que el tiempo esta en la mente, la
mente deviene el arbitro y busca dentro de si misma
la prueba de la verdad —iuna tarea enteramente
imposible y sin esperanza!(74)

10.- La verdad no es el resultado de un esfuerzo, el
final de un camino. Esta aqui y ahora, en el anhelo y
en la busqueda mismos de ella. Esta mas cerca que la
mente y el cuerpo, mas cerca que la sensacion de «yo

soy». Usted no la ve debido a que usted mira demasiado
lejos de usted mismo, fuera de su ser mas intimo.
Usted ha objetivado la verdad e insiste en sus pruebas
y analisis tipicos, los cuales solo se aplican a las cosas
y a los pensamientos. (74)

11.- El descubrimiento de la verdad esta en el
discernimiento de lo falso. Usted puede conocer lo que
no es. Lo que es —usted solo puede serlo (74)

12.- Donde la ignorancia no es, ¢donde esta la
necesidad del conocimiento? Por si mismos ni la
ignorancia ni el conocimiento tienen ser. Son solo
estados de la mente, que a su vez no es mas que una
apariencia de movimiento en la consciencia, la cual es
inmutable en su esencia.(74)







