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   DESTACADOS YO SOY ESO
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               Busque la fuente de la consciencia.-

      

 



       Libro Nisargadatta YO SOY ESO.-  

				     Destacados cap. 68 
		   Busque la fuente de la consciencia.-.- 

1.-No cabe ninguna duda, esforzarse por la mejora 
del mundo es una ocupación muy meritoria. Hecha 
sin egoismo, aclara la mente y purifica el corazón. 
Pero pronto el hombre se dará cuenta de que persigue 
un espejismo. Está en la naturaleza de toda la 
manifestación que lo bueno y lo malo se sucedan 
uno a otro en igual medida. Solo las gentes que han 
ido más allá del mundo,  pueden cambiar el mundo. 
Alcance su nivel y solo entonces hable usted de 
ayudar al mundo. (68) 

2.- Para saber cómo acercarse a las gentes efectivamente, 
usted mismo,  debe estar libre de todo deseo y 
temor (68) 

3.- ¿Ha puesto usted alguna vez a una sola alma 
más allá de la necesidad de más ayuda? Cuando 
usted no sabe lo que es bueno para usted mismo, 
cómo puede usted saber lo que es bueno para los 
demás (68) 



4.- Es usted quien necesita mi cuerpo para que le 
hable. Yo no soy mi cuerpo, ni lo necesito. Yo soy 
solo el presenciador.  Yo no tengo ninguna forma 
de mi propiedad. Ustedes están tan acostumbrados 
a pensarse a ustedes mismos  - como cuerpos que 
tienen consciencia - que sencillamente,  no pueden 
imaginar a la consciencia teniendo cuerpos (68) 

5.- Una vez que se da cuenta de que cuando está en 
contacto con la consciencia, usted es solo el presenciador, 
usted será capaz de retirarse enteramente más allá 
de la consciencia. (68) 

6.- Está en la naturaleza de la consciencia sobrevivir 
a sus vehículos. Es como el fuego. Quema el combustible, 
pero no a sí mismo (68) 

7.- A menos de que nos rebelemos contra esta insa-
ciabilidad de experiencia y dejemos que lo manifes-
tado parta enteramente, no puede haber ningún ali-
vio. Continuaremos atrapados. (68) 

8.- Yo soy perfectamente vacío de todas las formaciones 
mentales, vacío de mente y sin embargo,  plenamente 
consciente. Sea presenciador de ser consciente y 
busque la fuente de la consciencia. (68)


