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DESTACADQOS YO SOY ESO

CAP.29 °.-




Libro Nisargadatta YO SOY ESO

Destacados cap. 29.-

Vivir es el Unico proposito de la Vida

1.- No puede haber ninguna derrota en el Yoga. Esta
batalla se gana siempre, pues es una batalla entre
lo verdadero y lo falso.(29)

2.- De todos los innumerables pasos es solo el ultimo el
que le lleva a usted a su destino. Sin embargo, usted
no considerara todos los pasos anteriores como
fracasos. En realidad cada paso le lleva a usted
hacia su meta, debido a que estar siempre en
movimiento, aprendiendo, descubriendo, encontrando,
es su destino eterno. (29)

3.- - El ser comprende que el éxito y el fracaso son
relativos y se relacionan entre si, que estan in-
terconectados, que son la trama y la urdimbre
misma de la vida. Aprenda usted de ambos y vaya
mas alla. Si usted no ha aprendido, repita.(29)

4.-Debemos aprender a vivir sin interés en usted
mismo. . Para esto usted debe conocer su propio ser
verdadero (swarupa) como indomable, sin temor,
siempre victorioso (29)




5.- Cuando uno esta plenamente maduro, la realizacion
es explosiva. Todo contribuye al progreso. Pero éste
es el progreso de la ignorancia. La ignorancia se
disuelve ante la salida del sol de la sabiduria. Pero
en realidad nada ha acontecido. El sol estaba
siempre ahi, (29)

6.- La semilla de la vida espiritual crece en
silencio y oscuridad hasta su hora senalada.(29)

7.- La libertad de hacer lo que a uno le place es en
realidad esclavitud, mientras que ser libre para
hacer lo que uno debe, lo que es justo, es la libertad
real. Cada momento contiene la totalidad del pasado
y crea la totalidad del futuro.(29)

8.- Yo no veo a alguien que sufre, yo soy el que sufre.

9.- Solo el hombre puede destruir en si mismo las
raices del dolor. Los demas solo pueden ayudar con
el dolor, pero no con su causa, que es la

estupidez abismal de la humanidad. (29)

10.- La creacion misma esta enraizada en la
ignorancia; la materia misma es ignorancia. No
saber, y no saber que uno no sabe es la causa del
sufrimiento sin fin (29)

11.- Yo no soy consciente de ningun mundo
separado de mi mismo, al cual yo soy libre de salvar
0 no salvar.(29)




12.- . ¢éQué mundo quiere usted salvar? ¢El mundo

de su propia proyeccion? Salvelo usted mismo. éMi
mundo? Muéstreme usted mi mundo y yo me las
arreglare con él. Yo no soy consciente de ningun
mundo separado de mi mismo, al cual yo soy libre
de salvar o no salvar. ¢Qué asunto se trae usted con
salvar al mundo, cuando todo lo que el mundo
necesita es que lo salven de usted? Salga usted del
cuadro y vea si queda algo que salvar.(29)

13.- Lo mismo que una enfermedad de deficiencia se
cura por medio del suministro del factor que falta,
asi también las enfermedades del vivir se curan
mediante una buena dosis de desapego inteligente (29)

14.- Quite usted el sentido de separatividad y no
habra ningun conflicto.(29)

15.-EL no soflar como una serena permanencia y
un morar atemporal en la realidad no tiene nada
que ver con sonar. En ese sentido yo nunca suefo
ni nunca sofare. Yo soy lo que soy antes, durante y
después del sueno. Pero lo que veo en el suefno, yo
no lo soy.29)

16.- éNo ve usted que una salida es también una
parte del suefo?(29)







