
Destacados Cap. 23 YO SOY ESO Nisargadatta. La Discriminación conduce al Desapego.-  

- 

1.- Es a ud a quien se le aparece un mundo. Para mí solo hay mundo. Yo no necesito nada, ni 

siquiera a mí mismo, pues ese mí mismo no puedo perderlo. El mío es un mundo no verbal. 

(23)  

- 

2.- En su mundo nada permanece, en el mío, nada cambia. Mi mundo es real, el suyo está 

hecho de sueños pues no hace otra cosa que proyectar sus ideas. (23)  

- 

3.- Mi silencio canta, mi vacuidad está llena, yo no carezco de nada. (23)  

- 

4.- Usted no gana nada. Usted deja atrás lo que no es suyo y encuentra lo que usted no ha 

perdido nunca: su ser propio(23)  

- 

5.- Yo soy completamente consciente de sus aflicciones. No hay nada que yo necesite hacer. 

Ellas vienen y se van. (23)  

- 

6.- No hay ninguna necesidad de un lazo entre un mundo real y un mundo imaginario, pues no 

puede haberlo. (23)  

– 

7.- ¿Puede usted salvar al mundo antes de salvarse a usted mismo? ¿Y qué significa ser 

salvado? ¿Salvado de qué? De la ilusión. La salvación es ver las cosas como son no como las 

imagina. (23)  

- 

8.- Es la mente la que está confusa o inquieta, no usted. (23)  

- 

9.- Usted no puede cambiar el curso de los acontecimientos, pero usted puede cambiar su 

actitud. (23)  

- 

10.- El mundo es la morada de los deseos y de los miedos. Usted no puede encontrar la paz en 

él. (23)  

- 

11.- Llega un día en que usted ya ha amasado suficiente y debe comenzar a construir. Entonces 

discriminar y desechar (viveka-vairagya) son absolutamente necesarios. Sea apasionadamente 

desapasionado (23) 


